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Medizinische Aspekte des
Windkraftausbaus

2T AEFIS (i



Windenergie in Deutschland

Schleswig-Holstein 3435

Zahl der Anlagen an Land, =

Stand: 31.12.2015 Meckl.-Vorp. 1788

Hamburg 53
Bremen 84
Nieder- ’ ____Brandenburg 3463
sachsen 5713 Berlin 8
Nordrhein- Sachsen-

Westfalen 3174 ' . == Anhalt 2697
- ° | Gottingen |

Hessen 886 1 250 | " Sachsen 880
Rheinland- -'1"’ '~ ' 8

Pfolz 1535 ’ ST Thiringen 749
Saarland 136

Baden- Bayern 937
Woirttemberg 448

WeLr Quelle: Windguard
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Bundeswehr warnt vor Krebs durch Carbonfasern Bl s ol N0
tagesschau 12:00 Uhr, 11.08.2014 H ,
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’ VOGEL tot - Burger krank

Werdet aktiv! www.ProBarterode.de




ALTERS(VOR)SORGE?

Wert dieser Immobilie: ~ Wert dieser Immobilié:

180.000,_ € 9 Infraschall &

Schattenwurf - \
Rotorengerdusche | \

/ /
Du kaufst keinen Bausparvertrag. - / / \

Du kaufst den wichtigsten
Ort der Welt.

Volksbanken Raenarionk Schwabisch Haoll =g8= &
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BAUMMENSIM KIRCHE ALLEMBACH WINDRAD VO MERRSTEN  EDELSTENAOREE
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Optische Bedrénguhg



Dahl, Paderborn, keine Montage!
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Nacht wird Tag. Nie wieder dunkel.

Simmern Hunsriick, Nachtaufnahme 3. September 2013
Standort Ndhe Friedhof Holzbach
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Alle 7 km ein Industriepark,
wenn der Winderlass 1:1 umgesetzt wird.
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wind turbines

for some who live closest to the machines.

e

Pulsierende Gerausche:
Durch das schnelle Drehen der Rotoren
erzeugtes regelmaRiges Gerausch. \

T L - B o

Infraschall im Haus:

Spurbar als Vibration oder Druckwechsel

e Shadows

-

-
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Sound pollution from

Wind turbines create noise from either the blades moving
through the air or from the mechanical hub that produces <
the electricity. Sounds from wind turbines are a problem

The flickering shadows of rotating
turbine blades at certain times of the
day can also disturb residents.

O

Source: American and Canadian Wind Energy Associations

1
Windgerausche durch
Verwirbelung der Luft
an den Flugelspitzen
und Kanten (auch bei

stehendem Fliigel)
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Windabhangig werden oft
i Gerdusche in einiger Entfernung
lauter als direkt am Windrad
( wahrgenommen
MARK BOSWELL - Minneapolis Star Tribune FJ'I
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DIEC WELT

WIRTSCHAFT DANISCHE DEBATTE 02.03.15

Macht der Infraschall von
Windkraftanlagen krank?

Aus Angst vor Gesundheitsschaden durch Infraschall werden in Danemark kaum noch
Windenergie-Anlagen gebaut. Eine staatliche Untersuchung lauft. Deutsche Behorden spielen
das Problem noch herunter.
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Wie der Wind - so auch der Schall




Alles beginnt schon frih...

Scho‘n Mutterleib erfolgt der Erstkontakt mit Infraschall.
Der Gleichgewichtssinn bildet sich friih aus.
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Zwischenhirn GroRhirn Balken

Kleinhirn

Mittelhirn

Briicke

Medulla
oblongata
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Sinneswelt

Rauten-
hirn
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Gehor- und Gleichgewichtsorgan
(Organum Vestibulocochleare)

N. facialis (VII)
Crura stapedis
Basis stapedis in Fenestra vestibuli [ovalis]
P inentia canalis icircularis laterali
iy Gleichgewicht
Tegmen tympani Incus Ductus semicirculares, Ampullae me g

X Utriculus, Sacculus
Caput mallei

N. facialis (VII)
Recessus epitympanicus

N. vestibu
Auricula

Meatus acusticus
internus

‘ N. vestibulocochlearis
1]
-

Pars nasalis
pharyngis
[Epipharynx]

Meatus acusticus
externus

Membrana tympani
Cavitas tympanica Helicotrama (Cochlea)

[Cavum tympani]
Scala vestibuli (Cochlea)
Promontorium

Fenestra cochleae [rotunda) Ductus cochlearis

Tuba auditiva [EUSTACHI] ﬁ%
Scala tympani (Cochlea) g /ﬁm

Ausbreitung der Schallwellen in Pfeilrichtung

£
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p<0.001, cluster > 22(19)

»Durch anschlieSende physiologische Messungen konnte fiir wiederholte Schallexposition im Bereich
von Sekunden und bei Schallpegeln, die auch gehort wurden, eine Errequng des auditorischen Cortexes
nachgewiesen werden, und zwar signifikant im fMRT hinab bis 8 Hz.”

Aktivitét im Gehirn im Gebiet des auditiven Cortex bei Stimulation

durch niederfrequenten Schall und Infraschall.
Copyright/Quelle: Max-Planck-Institut fiir Bildungsforschung
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COMPONENTS OF CNS
CENTRAL
NERVOUS
MOTION SYSTEM —= SENSORY
This CNS is in motior \ = CONFLICT
MATE AEFIS (10l
DR. T. C. STILLER www.aefis.de

IMMISSIONSSCHUTZ



,Infraschall kommt in der Natur tiberall vor.”

Infraschall ist nicht gleich Infraschall !

» technischer Infraschall:

* Periodizitat — Tonalitat

 andauernde pulsierend, symmetrische, zyklische, tiefe,
» vibroakustische Reizfrequenz

Keine Gewohnung an technischen Infraschall méglich.

An naturlichen IS ohne Periodizitat gewohnt sich der Korper
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NON-SYMMETRICAL INFRASOUND

(significantly distorted - Non-cyclic)
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NON-SYMMETRICAL INFRASOUND

(significantly distorted - Cyclic)
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SYMMETRICAL INFRASOUND

(Relatively undistorted)

VVVVV
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Was macht den Infraschall der Windkraftanlagen so gefahrlich?

In Abhangigkeit von Pegel und der Einwirkungsdauer
der vibroakustischen Reizfrequenzen muss zwischen
Friih- und verzogerten Spatreaktionen unterscheiden werden.

sehr tiefe Frequenzen (0-10 Hz) beeinflussen die Eigenschwingung
von Organen und Nervensystem.

Zudem weisen die Anlagen aufgrund ihrer Gro3e eine hohe Reichweite auf
und stellen so fiir mehr Menschen eine Gesundheitsgefahrdung dar.

WKA s produzieren oft Korperschall im Boden , der liber grof3e Strecken
ubertragen wird und am Entstehungsort v.a. Gleichgewichtsstorungen erzeugt.
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,ich fuhle,
was du nicht
horen kannst.”

‘ -
—": i ’ 4 ‘
— -~ a i L))

Wahrnehmungsschwelle

Wirkungsschwelle .
'i\"..i”. AEFIS {111
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Infraschall wirkt auch ohne Wahrnehmung auf den ganzen Korper.

Noch ist alles gut...

Infraschallwirkung ist aber modulierend und sensibilisierend,
oft Giber einen langen Zeitraum. Spater beginnen die Beschwerden.
Ein neurobiologische Gewohnung empfindlicher Personen ist nicht bekannt.
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Wo wirkt der Infraschall auf den Menschen?

nicht nur aurale (Ohr)
sondern auch extraaurale Wirkung,
z.B. in Form von korperlichen Stressreaktionen.

Sensibilisierung und Konditionierung,
vor allem im Schlaf auch nach langerer Zeit noch moglich
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Welche Symptome haben die Betroffenen?

Schlaf

268

Gehor Kopf

229 230

Gleichgewicht

173

Psyche

129

Herz/Kreislauf

101

17

Schiafstorungen Ohrprobleme Schwinde| ZNS allgem Kopf Herz-Kreislauf Atemwege Psychische
Storungen




Wie lange
halt
ein Mensch
das aus?
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Konzentrations-
storungen

Ubelkeit

kL ttME®  Tinnitus

b

Y Ohrenschmerzen © .+
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Ly

Depression
und Angst-
, , erkrankung
. ‘ \\\: |
Migrane

N ., ™™™ .
- . Schlafstorungen

Miudigkeit

Herzrhythmus-
storungen

Schwindel




Gestorter Schlaf

Gestorte
Gesundheit
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Frequenz
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Georg Thieme Verlag, Stuttgart - Schwegler:
Der Mensch, Anatomie und Physiologie, 4, Auflage - 2006
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Warum sind die Anwohner einer Infraschallquelle
auch in ihren Hausern nicht sicher?

Infraschall dringt auch in die Hauser ein.

Ein geschlossener Raum wirkt dann als
Filter und als Resonanzkorper.

Fenster lassen alles unter 150 Hz durch:
das Fenster selbst wird zum (passiven)
Lautsprecher und , beschallt den
Wohnraum“ (Krahe)

Keine Dampfung, daher auch keine Verminderung des
Schalldrucks.

Normale Wande stellen keine Barriere dar.

Infraschall wird auch liber den Boden libertragen (Korperschall),
der Gber Wande in sekundaren Luftschall Gibergeht und die
vorhandene Infraschallbelastung im Raum noch verstarken kann.

e AEFIS | | |
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Erst: ,,Flucht aus dem Schlafzimmer”
Dann: Umzug durch alle Raume bis in

den Keller
Wechsel des Wohnortes als letzte
Konsequenz!

Innerhalb von Gebauden sind haufig hohere Messwerte nachweisbar als davor,
routinemaflige Messungen im Haus sind bisher aber nicht vorgeschrieben.
Dies muss sich dndern!

con .~ AEFIS (lililir]



Infrasound and MotionSigkness

CNS

CENTRAL
NERVOUS

YD) - SENSORY
= CONFLICT
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Gemall Mutterschutzgesetz diirfen
Schwangere nicht der Nahe von
Infraschallquellen arbeiten.
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Sind alle Betroffenen Simulanten?

,NOCEBO" (Wer an die Schadigung glaubt, wird auch Symptome entwickeln)
(Gegenstiick zum Placebo-Effekt)

,NIMBY“ (not in my backyard)

Nein, im Gegenteil — mir ist bislang kein Simulant untergekommen.

Hoher Leidensdruck

Existenzielle Gefahrdung: , Alles verloren”

Schamgefiihl: , Keiner glaubt mir”

Eklatanter Wissensmangel bei Arzten und Behérden!

Neue Volkskrankheit droht, mit ungeahnten Kosten

,Boomerang” der Energiewende

Auch Windradbesitzer betroffen

Wer empfindlich ist, zeigt sich erst nach dem Ausbau
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Was man nicht kennt- macht auch nicht krank?

Gleichen sich die Symptome /
Beschwerden spricht die Medizin
von ,,Syndrom* (z.B. WTS).
Sehr viele Erkrankungen

sind bisher noch nicht auf
biochemischer Ebene
verstanden, konnen aber
trotzdem behandelt werden.

»Klinische Symptome“
Es gibt viele Menschen, die liber Beschwerden
durch Infraschall berichten und auch erkranken.

Es werden immer mehr.

Wir haben die Black Box schon etwas
geoffnet. Nur weil wir den
,molekularen Mechanismus*“
noch nicht kennen, dirfen wir nicht
von Unbedenklichkeit ausgehen.

ARZTI o~ -
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Ist das viel oder wenig?

Wilstedt-Studie der Universitat Halle:

r—-———#,
10 % der Befragten sehen sich gesundheitlich durch Wilstedt
die Windkraftanlagen belastet.

(neun 150 m Anlagen, 1500m vor Wilstedt) ! e R Do

Zum Vergleich die Haufigkeit der Volkskrankheit Diabetes: 7,5%

r—--—*
Gutachten: Beschwerden sind glaubhaft :
ausscnuss DEWI untersucht Forschungswindpark Anzetel-Wehlens — Kraftwerke arbeiten sauber WllhelmShaven
e e— i !

ca. 30%

. . “

,»ES ist nicht auszuhalten Fiir die Erstellung des Gut-
] . achtens wurden 64 Personen

Betroffene finden nach Forschungs-Windpark in angesprochen, von denen |
. sich 35 nicht oder nur gering
Angaben von Anja Anzetel-Wehlens belzistigt fiihlen. 29 Anwohner
. sehen sich mittelstark beein-
Zschoppe keinen Schlaf. trichtigt, 23 von ihnen klagen

iiber psychische Symptome
und zeigen starke Stresseffek- E
te, die sich vor allem in |

DR. T. C. STILLER www.aefis.de schlechter Schlafqualitat &du- §
RBern.




Warum haben nicht alle die gleichen Symptome?

* Nicht jeder erkrankt an jeder Krankheit
* Biologische, genetische Pradisposition/ Empfindlichkeit etc.
* Dies ist KEIN Argument auf Harmlosigkeit der Symptome zu pladieren!
* Etwa 10- 30% der exponierten Population

 Hohe Dunkelziffer
* Forschungsmangel

DR. T. C. STILLER www.aefis.de




,Unhorbarer Schall ist doch harmlos...“

* Das Gegenteil ist der Fall, wenn eine Empfindlichkeit
vorliegt!

e Abstandsdiskussion von WKAs zur Wohnbebauung
wird an der medizinischen und biologischen
Wirklichkeit vorbeigefiihrt.

* Der Mensch muss hier aber das Schutzgut sein!

* Der Mensch zahlt mehr als Megawatt!

vt AEFIS 1
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Immissionsschutz?

e Veraltete Normen (TA-Ldarm, DIN 45680)
* Messtechnik misst an der biologischen/
medizinischen Wirklichkeit vorbei

e dadurch zu geringe Abstande

e Kein Schutz mehr gegeben

TA-Larm: Derzeit eine Schutznorm
ohne Wirkung bezogen auf
Infraschall

DR. T. C. STILLER www.aefis.de

Blm G

Bundes-
Immissionsschutz-
gesetz

1.-41. BImSchV
EMASPrivilegV
EmissionshandelsR
TA Luft- TALAm™

13. Auflage

Beck-Texte im dtv

Fachkunde Immissionsson

TA Larm




Messprotokoll: Unbewertet im Vergleich zu A-bewertet

Schalldruckpegel in dB

B Anlage in Betrieb,

B Anlage nicht in Betrieb,

FrequenzinHz

DR. T. C. STILLER
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,unbewertet”
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Unterschiedliche Auflosung im Frequenzbereich

Bei der Breitbandanalyse werden
die Spitzen weggeglattet.

Bei der Schmalbandanalyse sind
sie deutlich zu erkennen.

Die Auflosung ist
entscheidend! Frequenz

Das Schallsignal von WKA unterscheidet sich deutlich von
Windgerauschen, wenn mit ausreichender Auflosung
ausgewertet wird.

on AEFIS |
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Frequenzauflosung, ein Vergleich aus dem Leben

Teppich im Wohnzimmer,
ein wirres Muster, aber liber Geschmack lasst sich bekanntlich streiten

Es gibt keine gesundheitlichen Gefahren.
BarfuR gehen, kein Problem! ARZTE

ror AEFLS Qi1
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Gleicher Teppich,
nur mit héherer Auflésung fotografiert

Wiirden Sie hier barfu® gehen? _ &
ron. AEFLS i1
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Die TA Larm kann so nicht mehr schiitzen.
Wie muss sie gedandert werden?

Wie musste gemessen werden?

Komplettes Spektrum (bis 0 Hz) (bei der DIN erortet)
Lineare Messung

DR. T. C. STILLER www.aefis.de



Die derzeit benutzte Messtechnik, Auswertungsverfahren und Schallprognosen
sind als Schutz fiir Infraschallwirkung auf Menschen ungeeignet.

Die derzeitige Planungspraxis stellt aus medizinischer Sicht ein unkalkulierbares
Gesundheitsrisiko fiir die von Planungsflachen betroffenen Biirger dar.

Alle hier gemachten Aussagen lassen sich durch
wissenschaftliche Studien und Publikationen belegen!

Eine Schutznorm muss im Sinne des Vorsorgeprinzips auch (be)schiitzen.
Pravention/Vorsorge ist d@rztliche Grundaufgabe

Intensive Forschung muss unabhangig von
Drittinteressen die Sachverhalte aufklaren.

Es ist nach derzeitigem Kenntnisstand auch von einer Schadwirkung unter 8Hz
auf die Gesundheit von Infraschall exponierten auszugehen.

ARZTE AEFIS |
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Der Mensch ist das MaR der Dinge.
Die Technik darf den Menschen
nicht tiberrollen und ihn gefahrden.
Nicht das technisch maximal
Machbare, sondern das fir die
Betroffenen Ertragliche ist das Ziel.

DR. T. C. STILLER www.aefis.de



Keine Entwarnung! Gefahr bleibt!

Machbarkeitsstudie zu
Wirkungen von Infraschall

Entwicklung von Untersuchungsdesigns fir dis
Ermittluny der Auawichungen von Infraschall auf den
Menschen dorch unterschiedliche Quellon

Ticfirequente Geriusche und
Infraschall von Windkrafunlagen
und anderen Quellen

L I T N e L iR e}

L

Es gibt keine Studien, die die Unbedenklichkeit von
langfristiger Einwirkung tieffrequenten Schalles unterhalb der
Horschwelle beweisen!
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Der Mensch ist das Mal3 der Dinge in der Energiewende

Mehr '
Abstand .

P
SN
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LAY

"‘, Richtig '
“.  messsen.

| grundllch'
&\ forschen!

Politik hat eine Schutzverpflichtung!
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Danke fir ihre Aufmerksamkeit!




